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ASESORIA Y SEGUIMIENTO DE LOS PROGRAMAS ALIMENTARIOS
Supervisar la entrega de
d d - s - )
(?spensas. ¢ e Visitas de Supe_r\/|5|on a_?scuelas b_eneflu.adas del SUPERVISION 264 24 2 24
- alimentacion escolar programa de alimentacién escolaridad frio
2.1 La Familia . .
modalidad frioy
caliente en centros
educativos. Visitas de Supel_'visién a_?scuelas b_eneficia.das del SUPERVISION 144 18 18 18
programa de alimentacién escolaridad caliente
Visitas de Supervision a entrega de despensas a
beneficiarios adultos mayores y personas con SUPERVISION 1.386 126 126 126
Otorgar apoyos para discapacidad
atencién alimentaria a
. nir.'las y niﬁo.s e’n los Visitas de supervision a entrega de despensas a
2.1 La Familia primeros mil dias de beneficiarios nifias y nifios de 2 a 5 afios 11 meses  |SUPERVISION 572 52 52 52
vida, adultos mayores y no escolarizado
personas con
5 c4ad
v Visitas de supervisidn a entrega de despensas a
beneficiarios en los primeros 1000 dias SUPERVISION 660 60 60 60
Supervisar la entrega de
despensas de
- alimentacién escolar o
2.1 La Familia ) A Toma de peso y talla en las instituciones escolares [TOMAS 600 50 100 50
modalidad frioy
caliente en centros
educativos.
Otorgar apoyos para | creNClA ALIMENTARIA Y NUTRICION
atencion aria a
nifias y nifios en los o
2.1 La Familia primeros mil dias de D'St"'bUUOnAd‘e Despensas (Recurso DESPENSA 80 7 7 7
vida, adultos mayores y SMDIF/Municipal)
personas con
discapacidad Avena y Amaranto PAQUETE 50 5 5 5
Supervisar la entrega de
despensas de
- alimentacién escolar s ‘s 5
2.1 La Familia ' ) ! A Supervision de huertos pedagdgicos SUPERVISION 5 1 1 1
modalidad frio y
caliente en centros
educativos.
. . ASISTENCIA ALIMENTARIA Y NUTRICION
Realizar platicas de
orientacion alimentaria . , L X .
- o Temas de orientaciébn y educacién alimentaria PLATICA 33 3 3 3
- a nifias, nifios,
2.1 La Familia
adolescentes, adultos
mayores y personas con i6 i i ibi )
Preparacion de platillos con insumos recibidos en la DEMOSTRACION 4 0 0 1

discapacidad.

despensa de los programas alimentarios
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Supervisar la entrega de
despensas de
- alimentacion escolar L.
2.1 La Familia . . Huertos escolares pedagoégicos HUERTO 5 1 1 0
modalidad frio y
caliente en centros
educativos.
Otorgar apoyos para
atencion alimentaria a
nifias y nifios en los
2.1 La Familia primeros mil dias de Programa de Asistencia Social Alimentaria a Persong DESPENSA 1.386 126 126 126
vida, adultos mayores y
personas con
discapacidad
ATENCION A GRUPOS PRIORITARIOS
Dotar dg paquetes de Semillas para Huertos de PAQUETE 10 2 2 2
Traspatio
Realizar platicas de i ir, ori i i P
. P . ) leundlr_, orlentar_y prortnlomo.nar mec?ldas PLATICA 1 1 1 1
orientacién alimentaria |preventivas de orientacién alimentaria
- a nifas, nifos, N . . "
2.1 La Familia Orientacién y Demostracién de alimentos
adolescentes, adultos It i to. leche. friiol. lentei
mayores y personas con a lerna \vos avena, amaran (_)’ eche, Tmjol, 1entela, | nEMoSTRACION 11 1 1 1
. . atun, pasta y haba por mencionar algunos de cada
discapacidad. s N
dotacion alimentaria
Orientacion m.JtricionaI_, beneficios del programa PLATICA 33 3 3 3
desayunos caliente y frio
MEJORAMIENTO DE LAS CONDICIONES DE VIVIENDA PARA LA POBLACION VULNERABLE
MEDICAMENTO
ESPECIALES Y 10 2 2 2
CONTROLADOS
Crear un fondo de 4
i APOYO ECONOMICO 10 1 1 1
. apoyo a mujeres en Atencion a personas en Desamparo
2.1 La Familia N ..
situacién vulnerable y ESTUDIO CLINICO 10 1 1 1
jefas de familia.
SERVICIOS FUNERARIOS 1 0 1 0
Talleres de emprendimiento a la mujer TALLER 2 1 0 0
Seguimiento al Programa Jefas de Familia SEDIF Jefas de Fmilia 9 0 0 9
FOMENTO A LA SALUD
Difundir, orientar y promocionar medidas
preventivas de enfermedades Crénico PLATICA 16 2 2 1
Dar atenciéon médica Degenerativas
oportuna y socializar
2.6 salud Incluyente medidas preventivas de |Difundir, orientar y promocionar medidas PLATICA 16 2 2 1
enfermedades. preventivas de enfermedades Diarreicas
Difundir, orientar y promocionar medidas
preventivas de enfermedades de infecciones PLATICA 16 2 2 1
respiratorias
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Difundir, orientar y promocionar medidas
tivas de enf dades de Salud
preven |va§ een_ern.u'e ades le alu PLATICA 16 2 2 1
. Reproductiva (Aplicacién de métodos de
Estimular la Planificacion Familiar y dotacion de condones)
lanificacién familiar
2.6 Salud Incluyente P . v
el uso de métodos
anticonceptivos. Difundir_, orientar y promocionar medidas
preventwaé de errTbarfalzo Adolelscentes PLATICA 16 2 2 1
Reproductiva (Aplicacion d emétodos de
Planificacion Familiar y dotacion de condones)
Dar atencién médica Fortalecimiento de salas de lactancia materna
oportuna y socializar mediantle e:sesorl'a de lactancia matlerna PLATICA 6 ! 0 !
2.6 Salud Incluyente . .
medidas preventivas de
enfermedades. Habilitar Sala de Lactancia Materna SALA 1 0 0 0
Desarrollar actividades |Habilitar Casa de Dia del adulto mayor CASA 1 0 0 0
entornoala
2.3 Los Adultos Mayores . .
convivencia grupal y Realizar actividades recreativas para grupos de
recreacién. 'S para grup TALLER 12 1 1 1
adultos mayores en Casa de Dia del Adulto Mayor
Brindar valoraciones Gerontoldgicas a personas .
. . . VALORACION 10 2 0 2
mayores en situacién de vulnerabilidad
Difundir, orient i did
ifun |r_, orien afy pronjoc_lonar me idas PLATICA 2 0 0 0
preventivas de cancer cérvico uterino
Deteccid t d &rvi téri
e ecc!on oportuna de cancer cérvico utérino DETECCIONES 50 0 50 0
(Papanicolau)
Dar atenciéon médica
oportuna y socializar Difundir, orientar y promocionar medidas
2.6 Salud Incluyente . . 4 PLATICA 1 0 0 0
medidas preventivas de |preventivas de cancer de mama
enfermedades.
Deteccién loportuna de cancer de mama (Toma de DETECCIONES 20 0 0 0
Mastografias)
Difundir, orient i did
ifun |r', orien afy promocu,:nar medidas PLATICA 1 0 0 0
preventivas de cancer de prostata
D}etfeccmn op?rtuna de celarTcer de prostata (Prueba DETECCIONES 10 0 0 0
rapida de antigeno prostatico)
Desarrollar actividades Sesiones de activacion fisica a grupos de adultos SESION 704 58 59 59
t l mayores
2.3 Los Adultos Mayores en o.rno a. a
convivencia grupal y .
recreacion. Visitas culturales por grupos de adultos mayores VISITA 10 1 1 1
CONSULTA 480 40 40 40
Otorgar consulta externa de medicina general
TRATAMIENTO 120 10 10 10
SMDIF
CANALIZACION 120 10 10 10
Dar atencién médica CONSULTA 60 5 5 5
2.6 Salud Incluyente oportuna y socializar |otorgar consulta de nutricion VALORACIONES 60 5 5 5
medidas preventivas de
enfermedades. DETECCIONES 10 1 1 1
4 0 1 0
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Atencion de optometria DETECCIONES 10 0 3 0
LENTES 10 0 3 0
Colaborar en las PLATICA L 0 0 0
2.6 Salud Incluyente campaiias nacionales de [Promocién de campafias nacionales de vacunacién |PERIFONEO 1 0 0 0
vacunacion.
PERIODICO 1 0 0 0
Dar:ttencmn m_e:illca PERIFONEO 1 0 0 0
2.6 Salud Incluyente opo ) unay socla .|zar Promocion de vacunacion antirrabica
medidas preventivas de
PERIODICO 1 0 0 0
enfermedades.
Difundir, orientar y promocionar medidas preventive PLATICA 3 0 0 0
Estimular la
2.6 Salud Incluyente planlflcacmrll familiary
el uso de métodos
anticonceptivos.
Prevencion del Embarazo en Nifias y Adolescentes P(PLATICA 36 3 3 3
Proporcionar traslados Traslados a pacientes de hemodialisis TRANSLADOS 2.400 200 200 200
en ambulancia a
2.6 Salud Incluyente hospitales y centros TRANSLADOS 120 10 10 10
especializados a la Atencién en traslados en ambulancia PROGRAMADOS
poblacién. URGENCIAS 60 5 5 5
Llevar a cabo jornadas |Campafias con la Unidad Mévil de SEDIF CAMPARNAS 2 0 0 0
2.6 Salud Incluyente de salud para detectar
factores de riesgo. Censo Municipal de discapacidad CENSO 1 0 0 1
. . UNIDAD DE PROCURACION DE DERECHOS
Brindar servicios de
asesoria juridica, Asesorias juridicas ASESORIA 120 10 10 10
orientacion psicoldgica — P
. . . Asesoria Psicolégica ASESORIA 420 35 35 35
y trabajo social a nifias,
2.11a Familia nifios, adolescentes, Estudios socioecondmicos de trabajo social ESTUDIO CLINICO 12 1 1 1
adultos mayores y
personas con
discapacidad en casos |\ 60 medica CONSULTA 20 2 2 2
de violencia familiar
DIRECCION DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
Sesiones preventivas de los programas de
desarrollo familiar. Prevencién, atencidn, difusion y
Incentivar la prevencién |capacitacion de los programas: Explotacion Sexual
de problemas infanil (ESI), Prevencién de Acoso Escolar,
2.1 La Familia i iales de nifi Prevencién de Trabajo Infantil, Estrategia de P
psicosociales de nifias, g PLATICA 100 13 0 12

nifios y adolescentes

prevencicdn y atencion a la Migracién No
Acompafiada, Prevencion de Abuso Sexual,
Prevecncidn de Adicciones en Nlfias,Nifios y
Adolescentes: Prevencion del Embarazo en Nifias y
Adolescentes, BuenTrato en la familia.

Pagina 4|de 7




,.,’Chiznnompzsn
20242027
UNIDAD ADMINISTRATIVA (1): Sistema Municipal DIF
EJE DE GOBIERNO (2): 2. Chiautempan con Bienestar para Todos

MUNICIPIO DE CHIAUTEMPAN,

TLAXCALA

PROGRAMA OPERATIVO ANUAL 2026

Programacion de Met

as

r

cion F-CHI-POA-001

@) @ (5) © - t(7I: c (8) Calendarizacién de Metas 2026
eta Anual
Linea de Accion PDM Observaciones
Num. Politica Municipal N / Unidad de Medida | Programada
Obras o Acciones 2026 Abril Mayo Junio
Canalizacion de personas a la clinica de emociones .
L P CANALIZACION 100 10 10 10
para su atencion
Capacitaciones en estrategias de prevencion en
Brlndar S.ErV’IC.IOS de salud mental y adicciones. Irn’ormart concientizar CAPACTACION 2 1 0 0
asesoria juridica, de manera grupal sobre estilos de vida saludable
orientacion psicolégica |[para fomentar la salud mental y prevenir adicciones
y trabajo social a nifias,
2.1 La Familia nifios, adolescentes,
adultos mayores y Eventos conmemorativos: Dia Nacional para la
personas con Prevencion del Embarazo No Planificado en
discapacidad en casos  |adolescentes, Dia Munidial contra la Trata de
de violencia familiar i i
Pers'onal, Pla IntelrhaC{oln'aI de la Lucha c?ntra el ~ |evenTo 5 0 1 0
uso indebido y tréfico ilicito de drogas, Dia Mundial
para la Prevencién del Suicidiio, Dia de
concentizacion y accion para prevenir la violencia
contra las mujeres y nifias (Dia Naranja)
COORDINACION DE PROCURADURIAS MUNICIPALES DE PROTECCION DE NNA
NINA 16 1 1 2
Reporte de Nifias, Nifios y Adolescentes atendidas =
L. NINO 16 1 1 2
por vulneracion de sus derechos
Incentivar la prevencion ADOLESCENTES 16 1 1 2
2.11a Familia deproblemas NINA 16 1 1 2
psicosociales de niiias, . . . .
nifios y adolescentes Reporte total de atenciones itegrales a nifias, nifios ~
y adolescentes NINO 16 1 1 2
ADOLESCENTES 16 1 1 2
Sesiones con grupo de nifias, nifios y adolescentes
para promover sus derechos y prevenir problemas |SESION 6 1 0 1
psicosociales
DIRECCION DE PREVENCION Y ATENCION FAMILIAR
Dia de Reyes EVENTO 1 0 0 0
Dia Internacional de la Mujer EVENTO 1 0 0 0
Activar programas de
2.1 La Familia recreacion y convivencia|pjia del Nifio EVENTO 1 1 0 0
familiar
Dia de las MAdres EVENTO 1 0 1 0
Dia de la Familia EVENTO 1 0 0 0
Cursos de Verano EVENTO 1 0 0 0
Incentivar la prevencion
d bl P
2.1 La Familia e.pro -emas - Red Estatal de Impulsores de la Transformacién Pror| PLATICA 12 1 1 1
psicosociales de nifias,
nifios y adolescentes
Dia del Abuelo EVENTO 1 0 0 0
Desarrollar actividades |50 ge adultos mayores REUNIONES 16 16 16 16
antarnnala
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2.3 Los Adultos Mayores [~ 7T T |
::;‘::;2‘:? grupaly Selsic-mes de active_lcién fisica, recreativas, artisticas, SESION 704 " 6 "
médicas y educativas a grupos de adultos mayores
2.3 Los Adultos Mayores/ Ofrecer cursos v talleres Canalizacién de adultos mayores y personas con
2.4 Las Personas con ara autoem: IZO discapacidad para la capacitacion de Talleres CAPACITACIONES 6 1 1 1
Discapacidad P pleo. CECAPDIF
Prevenir y detectar la
discapacidad fisica y Impartir platicas de sensibilizacion en las UBRS para
2.4 Las Personas con . e L. 9 L. i
N ) mental con estimulacién|la prevencion, deteccidn y atencién de la PLATICA 10 1 1 1
Discapacidad K .
tempranay discapacidad
rehabilitacion.
Equipar la Unidad Bésica
2.6 Salud Incluyente de Rehabilitacion con  |Ampliar la Unidad Basica de Rehabilitacion Ampliacién 1 0 1 0
servicios ampliados
Eyento dgl Dia Internacional de las personas con EVENTO 1 0 0 0
discapacidad
Preveniry detectarla  |\jecanoterapia TERAPIAS 480 40 40 40
ii idad fisica
2.4 Las Personas con ' . v .. _|Terapia de lenguaje TERAPIAS 960 80 80 80
Di idad mental con estimulacién
iscapacida tempranay Electroterapia TERAPIAS 1.380 115 115 115
rehabilitacién. Valoracién de Pié Plano VALORACIONES 360 30 30 30
Estimulacién Temprana TERAPIAS 510 42 42 42
Desarrollar actividades
I
2.3 Los Adultos Mayores | t0M0 212 Activacion Fisica Adultos GRUPOS 12 1 1 1
convivencia grupal y
recreacion.
ATENCION A PERSONAS CON DISCAPACIDAD
. APARATO
2.4 Las Personas con Gestionar la entrega de Entrega de Apoyos Funcionales por SMDIF FUNCIONAL 40 4 4 4
Discapacidad apoyos funcionales.
APARATO
Ent de A Funci I Gestid 205 0 0 5
ntrega de Apoyos Funcionales por Gestion FUNCIONAL
Activar programas de
2.1 La Familia recreacion y convivencia|Recorridos turisticos para NNA con discapacidad RECORRIDO 1 0 0 0
familiar
Credenciales de discapacidad CREDENCIAL 100 10 10 10
2.3 Los Adultos Mayores Faclhtar. la entrega de
credenciales INAPAM.
Credenciales INAPAM CREDENCIAL 60 5 5 5
2.3 Los Adultos Mayores/ Ofrecer cursos v talleres Canalizacién de adultos mayores y personas con
2.4 Las Personas con ara autoem IZo discapacidad para la capacitacion de Talleres CAPACITACIONES 5 0 1 0
Discapacidad P pleo. CECAPDIF
CLINICA DE LAS EMOCIONES
Crear y equipar la clinica
2.6 Salud Incluyente N - . . -
de las emociones Habiliatr y equipar la clinica municipal de las Habilitacién 1 0 0 0
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