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Al margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanos.- Presidencia de la 

República.  

  

ENRIQUE PEÑA NIETO, Presidente de los Estados Unidos Mexicanos, a sus habitantes sabed:  

  

Que el Honorable Congreso de la Unión, se ha servido dirigirme el siguiente  

  

DECRETO  

  

"EL CONGRESO GENERAL DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, DECRETA:  

  

Artículo Único.- Se expide la Ley General de Cultura Física y Deporte.  

  

LEY GENERAL DE CULTURA FÍSICA Y DEPORTE  
  

Título Primero Disposiciones Generales  
  

Artículo 1. La presente Ley es de orden público e interés social y de observancia general en toda 

la República, reglamenta el derecho a la cultura física y el deporte reconocido en el artículo 4o. de la 

Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, correspondiendo su aplicación en forma 

concurrente al Ejecutivo Federal, por conducto de la Comisión Nacional de Cultura Física y Deporte, 

las Autoridades de las entidades federativas, los Municipios y las demarcaciones territoriales de la 

Ciudad de México, así como los sectores social y privado, en los términos que se prevén. Artículo 

reformado DOF 19-01-2018  

  

Artículo 2. Esta Ley y su Reglamento tienen por objeto establecer las bases generales para la 

distribución de competencias, la coordinación y colaboración entre la Federación, las entidades 

federativas, los Municipios y las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México en materia de 

cultura física y deporte, bajo el principio de concurrencia previsto en el artículo 73, fracción XXIX-J 

de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, así como la participación de los 

sectores social y privado en esta materia, con las siguientes finalidades generales:  
Párrafo reformado DOF 19-01-2018  

  

I. Fomentar el óptimo, equitativo y ordenado desarrollo de la cultura física y el deporte en todas 

sus manifestaciones y expresiones;  

  

II. Elevar, por medio de la activación física, la cultura física y el deporte, el nivel de vida social 

y cultural de los habitantes en las entidades federativas, los Municipios y las demarcaciones 

territoriales de la Ciudad de México;  

 



Sección Segunda  

De los Órganos de las entidades federativas, municipales y las 

demarcaciones territoriales de la Ciudad de México de Cultura Física 

y Deporte  
Denominación de la Sección reformada DOF 19-01-2018  

  

Artículo 32. Cada Entidad Federativa, municipios y, en su caso, las demarcaciones territoriales 

de la Ciudad de México podrán contar, de conformidad con sus ordenamientos, con un órgano que 

en coordinación y colaboración con la CONADE promueva, estimule y fomente el desarrollo de la 

cultura física y el deporte, estableciendo para ello, sistemas de cultura física y deporte en sus 

respectivos ámbitos de competencia.  
Párrafo reformado DOF 19-01-2018  

  

Los Sistemas Estatales de Cultura Física y Deporte se integrarán por las Dependencias, 

Organismos e Instituciones públicas y privadas, Sociedades y Asociaciones de carácter local y 

tendrán como objeto, generar las acciones, financiamiento y programas necesarios para la 

coordinación, fomento, apoyo, promoción, difusión y desarrollo de la cultura física y el deporte, así 

como el óptimo aprovechamiento de los recursos humanos, financieros y materiales en el ámbito de 

sus competencias.  

  

El Sistema de Cultura Física y Deporte de la Ciudad de México, se integrará por las Autoridades, 

Unidades Administrativas, Organismos e Instituciones públicas y privadas, Sociedades y 

Asociaciones de carácter local, y tendrá como objeto, generar las acciones, financiamiento y 

programas necesarios para la coordinación, fomento, apoyo, promoción, difusión y desarrollo de la 

cultura física y el deporte, así como el óptimo aprovechamiento de los recursos humanos, financieros 

y materiales en el ámbito de su competencia.  
Párrafo reformado DOF 19-01-2018  

  

Los Sistemas Municipales de Cultura Física y Deporte, se integrarán por las Autoridades 

Municipales, Organismos e Instituciones públicas y privadas, Sociedades y Asociaciones que en el 

ámbito de su competencia tengan como objeto, generar las acciones, financiamiento y programas 

necesarios para la coordinación, fomento, apoyo, promoción, difusión y desarrollo de la cultura física 

y el deporte, así como el óptimo aprovechamiento de los recursos humanos, financieros y materiales.  

  

Artículo 33. Las entidades federativas, los Municipios y las demarcaciones territoriales de la 

Ciudad de México, promoverán, y fomentarán el desarrollo de la activación física, la cultura física y 

del deporte con los habitantes de su territorio, conforme al ámbito de su competencia y jurisdicción. 
Artículo reformado DOF 19-01-2018 


